
Inscrivez-vous pour vous initier gratuitement
aux Gestes de 1er secours

D’une durée de 6h00, ouverte à tous dès 15 ans, la formation
s’articule autour d’un programme élaboré par le Docteur Pierre
Siguoirt, médecin généraliste et Sapeur Pompier . À travers les
notions de protection, d’alerte, de massage cardiaque, de Position
Latérale de Sécurité (PLS), etc. vous serez en capacité d’apporter
les premiers secours dans une situation d’urgence.

 Notre objectif : Former 10% de nos concitoyens 

Commune de SEPMERIES

Ce formulaire s'adresse uniquement aux sepmeriens qui souhaitent effectuer la formation.

Nom *: ...............................................................................................................................

Prénom *: ........................................................................................................................

Adresse : ........................................................................................................................

Code postal : ..............................Ville : .....................................................................

Courriel *: ........................................................................................................................

Téléphone* : ..................................................................................................................

 Formulaire à remplir (à déposer en Mairie)

1ère session de formation limitée à 15 personnes  * Mentions obligatoires

 FORMATION AUX GESTES QUI SAUVENT

IP
N

S - N
e pas jeter sur la voie publique

 SAMEDI 11 FÉVRIER 2023
 9h00 à 12h00 & 13h00 à 16h00 


